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Все начинается с движения - инстинкта, который есть у всех нас, - а танец - это 

движение, которое позволяет общаться. Как ни важна и впечатляюща 

безупречная техника, в конечном счете сутью является то, что танцор выражает 

внутри этого движения. 

Как танцоры мы постоянно в движении, стремясь создать эти незабываемые 

моменты. Это то, чего жаждет достигнуть каждый танцор независимо от 

танцевального жанра. Но вдруг наступает момент, когда нельзя выступать, когда 

закрываются театры и отменяются фестивали, и тогда наши миры замирают. 

Никакого физического контакта. Никаких шоу. Никакой публики. В новейшей 

истории никогда танцевальное сообщество не сталкивалось с такой 

коллективной задачей сохранить нашу мотивацию, наш смысл жить. 

Но теперь, когда у нас отняли что-то драгоценное, мы по-настоящему осознаем, 

насколько важно то, что мы делаем, и как много танец значит для общества. 

Танцоров часто прославляют за их физическое мастерство, хотя на самом деле 

нас больше поддерживает наша умственная сила. Я считаю, что именно это 

уникальное сочетание физической и психологической подвижности поможет 

нам преодолеть и поможет заново придумать себя, чтобы продолжать танцевать 

и продолжать вдохновлять. 


